
令和６年度 教育課程について 

〔教育課程〕 
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1 学年 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 50 35 1015 

週時数 4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 1 1.4 1 29 

2 学年 140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 70 35 1015 

週時数 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 2 1 29 

3 学年 105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 70 35 1015 

週時数 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 2 1 29 

＊1・2 年の技術科・家庭科は、週 1 コマずつ行う。3 年生は技術と家庭科を隔週で行う。 

〔週程表〕 
4 月 1 日～３月３１日 

時程 月 火 水 木 金 備考 

予鈴 8:15 教室 8:15 までに教室へ入る 

生徒登校 8:20 生徒登校（出席確認） 教室で出欠・遅刻確認をする。 

大蔵タイム 8:20-8:30 朝読書 

SHR 8:30-8:35 SHR 

1 校時 8:45-9:35 〇 〇 〇 道徳 〇 

2 校時 9:45-10:35 〇 〇 〇 〇 〇 

3 校時 10:45-11:35 〇 〇 〇 〇 〇 

4 校時 11:45-12:35 〇 〇 〇 〇 〇 

給食/昼休 12:35-13:25 
準備 12:35-12:50  
喫食 12:50-13:10  
片付 13:10‐13:20 予鈴 13:25 

運動場・図書室開放 

5 校時 13:30-14:20 〇 〇 〇 〇 〇 午前授業の場合 13:30～SHR 

6 校時 14:30-15:20 HR 総 〇 総 

SHR 15:30-15:40 SHR 

清掃 15:40-15:55 班清掃（3 班） 清掃がない生徒は部活動/下校 

委員会活動 15:45-16:30 評議専門委員会・班長会 16:30 以降部活動優先 一般生徒下校 

〔下校時刻〕 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

17：30 18:00 17:30 17:00 17:30 

※NBD の日に委員会やクラス、学年の活動、その他生徒を残す時も 16:30 には活動を終了すること

〔少人数学習〕 
・英語： ２年生（ハーフサイズ授業 4 単位）

・数学： 2 年生（ハーフサイズ・習熟度別授業 3 単位）
3 年生（ハーフサイズ・習熟度別授業 ４単位） 



〔総合的な学習の時間〕 
・学校全体としての取り組み 

    SDGs を核として、SOGIE、LGBTQ+、平和学習、食育、健康安全、認知症、防災教育、情報教育、
キャリア教育、体育大会の学年の取り組み、文化発表会の取り組み 

・学年ごとの取り組み 
   各学年（学年行事等における事前事後の取り組み）、学年集会 
   1 年  校外学習、わくわくオーケストラ、 
   2 年 トライやる・ウィーク、校外学習、生徒会選挙に対する取り組み 
   3 年 修学旅行、進路指導、卒業式 
 
〔特別活動の時間〕 

HR・学級活動・行事等の取り組み（35h） 



SHR　　

50分（平常授業） ４５分（短縮授業）
教室 8:15 教室 8:15

登校完了 8:20 登校完了 8:20
大蔵タイム 8:20 ～   8:30 大蔵タイム 8:20 ～   8:30

SHR 　8：３0　　～　　  8：35 　8：３0　　　～　 　　8：35
１校時 8:45 ～   9:35 １校時 8:45 ～ 9:30
２校時 9:45 ～ 10:35 ２校時 9:40 ～ 10:25
３校時 10:45 ～ 11:35 ３校時 10:35 ～ 11:20

準備 12:15
４校時 11:45 ～ 12:35 ４校時 11:30

～ 12:50

～ 12:15

給食
準備 12:35 ～ 12:50

給食
片付 12:50

～ 12:30
喫食 12:50 ～ 13:10 喫食 12:30

～ 13:00
予鈴 13:25 予鈴 13:05

片付 13:10 ～ 13:20

５校時 13:30 ～ 14:20 ５校時 13:10 ～ 13:55
６校時 14:30 ～ 15:20 ６校時 14:05 ～ 14:50

SHR 15:00 ～ 15:10SHR 15:30 ～ 15:40

委員会活動 15:45 ～ 16:30
清掃活動 15:10清掃活動 15:40 ～ 15:55 ～ 15:25

課外活動 16:30 ～ 完全下校
委員会活動 15:15 ～

下校

部活がない生徒 １年間 16:30

課外活動 16:30

17:30 部活が
ある生徒

５月～９月

～ 完全下校

部活が
ある生徒

５月～９月 18:00 下校

部活がない生徒 １年間 16:30

２～４・１０月
18:00

11月～1月 17:00
２～４・１０月 17:30
11月～1月 17:00


