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中間テスト 10日前！ 
～GWはしっかり準備をしよう～ 

 今年度からテスト範囲がテストの 10日前に配布されるようになりました。早く準備ができ

ますね。計画的に進め、準備をしっかりしてテストに臨むようにしましょう。 

１．目標 
 3年生になり、2回目のテストです。今回のテストでは何を目標に努力しますか。「がんばる」

ではなく、具体的に目標を立ててみましょう。□点をとる。1日△時間は勉強する。人は具体

的な目標を立てると、努力しやすくなると言われます。そして、その目標を目につくところに

書いて貼ったり、また、誰かに伝えるのもいいそうです。  

２．計画 
 次にその目標を達成するための計画を立てましょう。5教科にかける時間は均等である必要

はありません。自分が何にどれだけ時間をかける必要があるのかを、分析して計画を立てまし

ょう。また、努力すればできるような計画にしましょう。今までしたこともないのに、「休日は

10時間勉強する」というような計画を立てても、なかなか実行できません。しかし、自分に

甘い計画では成長はありません。自分が成長できる自分にあった計画にしましょう。 

３．準備 
 明日からはたくさん時間があるはずです。机の中やロッカーにおいてある勉強道具を持って

帰りましょう。いざ、勉強を始めようと思っても教科書やノート、プリントがないと、できな

いことがあります。くれぐれも、休日に学校に取りにいかなければならなくなるようなことが

ないように。そして、なかったからできなかったというようなことがないようにしてください。 

４．実行 
立てた計画は実行しなくてはいけません。「やる気」はやり始めることで生まれることもあり

ます。まずは、机に向かい、シャーペンを持ち、教科書やワークを開きましょう。そうすると、

あっという間に時間が過ぎて 2時間しっかり勉強していた、なんてこともあります。まずは、

動くことです。誘惑にまけて、ゲームやテレビ、スマートフォンにたくさんの時間を費やすこ

とがないように。勉強中は、スマートフォンは近くに置かないことです。 

５．繰り返し
ワーク類は繰り解きましょう。3年生のテストでは、１・２年生の復習も出題される教科も

多いと思います。ワークは 3回解くと良いと言われます。提出のためだけにするのではなく、

自分の知識になるようにワーク類を有効活用してください。答えだけを写すことがないように。 

◎学級旗が完成しました！！
 学級のシンボルである学級旗が完成しました。どちらのクラスの学級旗も素晴らしい仕上が

りです。放課後、毎日残って作成してくれたみんな、ありがとう。 
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 図案：
 作成委員：

かっこいい学級旗に仕上がりました。

真ん中に強い鷹が描かれ、2 組のみんな

が一丸となれば、そんな強さが生まれ

ることを象徴しているようです。みん

なが協力し、力を発揮してください。 

図案： 

作成委員：

学級目標にちなんで書いた、かわいら

しい「ぬーたん」が印象的です。笑顔

いっぱいで、笑い声がいつも響き渡る 1

組であるように、人の気持ちを考えて

行動できるみんなでいてください。 


