
道徳～愛情貯金をはじめませんか～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今まで、マンションの人や登下校中に会う人たちに、「こんにちは。」と言ったとき、「こ

んにちは。おかえり。」や「おはよう。いってらっしゃい。」や「今日もがんばってね。」な

どと言われると、心が気持ちよくなったので、「ありがとうございます。」と自然と返して

いたことがありました。やっぱり返してくれない人がいるといやな感じになったりするの

で、この学習を通してこれからもっと大きな声で笑顔であいさつをしていきたいなと思い

ました。あいさつは大事だなと思いました。人との関りを大切にしたいです。 

 

 みんなの意見を聞いて、たくさんのあいさつの工夫をしていると分かりました。私も実

際にあいさつに一言つけてもらうだけでとてもうれしい気持ちになったことがあるので、

私も工夫していけたらいいなと思いました。他の人の意見を聞いて手を振ったり、礼（会

釈）をしたりするのもいいと思いました。人見知りで知らない人と話すことが苦手なので、

挨拶をがんばってできるようにしていきたいです。 

 

 私は、あいさつにあまり気持ちを込めずに言っていたので、今度からは気持ちを込めて

言ってみようかなと思いました。あと、船越さんがゴミ捨て場の人にもあいさつをしてる

というのはすごいなと思いました。そんな風に私もなれたらいいです。私はマンションな

ので管理人さんにはあいさつをするようにしています。また、魚の棚の人も顔なじみなの

で、気軽にあいさつできています。返してくれたらとてもうれしい気持ちになるので、私

もあいさつされたらにこっとして返そうと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「一年生になって」 

 私は、一年生になってとてもワクワクしています。なぜなら、校舎や制服などが変わり

新しい学校生活が始まって、楽しみなのと、お姉ちゃんに、「中学、とても楽しいよ！」と

教えてもらったので、楽しみだからです。 

 また、中学校では、心配なこともあります。勉強やテストです。勉強は小学校と比べ、

とてもむずかしくなります。なので、ついて行けるか、とても心配です。そしてテストは、

小学校は点をつけるだけだったけど、中学校は、点をつけるのに加え、順位をつけられる

ので、自分の実力が分かりやすく、心配です。なので、自主的に勉強したいです。 

 このように、楽しみなこと、心配なこともあるけど、楽しく、パワフルな学校生活を送

りたいです。                   1 組  

 

「中学生になって」 

 私は、中学生になって小学校とはちがうことがたくさんあるので、ワクワクした気持ち

が半分、ドキドキした不安な気持ちも半分あります。教科ごとに先生が変わったり、先ぱ

いなど上下関係があること、部活や勉強の両立など初めて経験することがたくさんありま

す。でも、友達や先生、先ぱいにたくさん教えてもらって、たくさん助けてもらって上達

していけたらなと思います。そして、たくさん教えてもらった分、たくさん助けてもらっ

た分、私も、周りの人にできるように頑張っていきたいです。私の今年の目標は、色々な

ことにチャレンジして、得意なことを増やす。やらないであきらめるのではなく、何事で

もチャレンジしてみる、一回やってみることで、できるようになるかもしれないし、たく

さんの勇気がつけられると思います。これから三年間、困難な壁に立ち向かうことがあっ

ても、チャレンジしていきたいです。        ２組  

  日日 進進 月月 歩歩  NNoo..66  
明石市立錦城中学校 

第１学年 学年通信 

R3.5.14 (金) 日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備考 

17 月 １ 家 体 技 社 国 学活  

２ 社 体 理 技 家 学活 

くの ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ 

18 火 １ 社 英 数 国 体 理  

２ 国 音 英 数 体 社 

くの 数 ↑ 数 国 ↑ ↑ 

19 水 １ 道 英 数 音 美 理  

２ 道 美 英 数 理 国 

くの ↑ ↑ 数 数 ↑ 国 

20 木 １ 技 英 体 理 数 音  

２ 理 技 体 国 英 数 

くの ↑ ↑ ↑ 国 国 数 

21 金 １ 英 体 家 数 国 社  

２ 家 体 英 国 社 数 

くの ↑ ↑ 国 英 ↑ 数 

あらすじ 

あいさつの有無で随分と気分が変わるのはなぜだろう？それはおそらく「存在」というこ

とと関係しているのではないかと筆者は考える。 

また、若い子の中には、「あいさつって、言葉のスキンシップになるんです。あいさつのあ

と、もう一言、たとえば着ている服が『それ、ステキね。』とか、『よく似合うわ。』とほめら

れたりすると、スキンシップの貯金もできるんですよね。」という人がいる。貯金がなくなる

と人間ウツウツとなってしまうのではないかと考えているよう 

だ。その若い子は、「声の調子や言い方ひとつで、その効果も 

変わるんですよね。」とも言う。 

案外と苦手意識を持っている人もいる「あいさつ」だが、 

その力はきっと自分を変え得る力になると思う。 

17（月）～21（金）の予定 


