
 

 

  

 

 

感染症
かんせんしょう

に気
き

をつけよう！ 

 だんだん寒
さむ

さが厳
きび

しくなり、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい 

季節
き せ つ

になりました。体調
たいちょう

が悪
わる

い時
とき

は無理
む り

をせず、 

しっかり休
やす

んでくださいね。もちろん、手洗
て あ ら

い・ 

うがいも忘
わす

れずに続
つづ

けていきましょう！ 

 

★保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

について 

インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は、発症
はっしょう

日
び

を０

日
にち

と数
かぞ

え、「発症
はっしょう

後
ご

５日
か

を経過
け い か

し、かつ解熱
げ ね つ

後
ご

２日
か

を経過
け い か

するまで」です。 

インフルエンザにかかった場合
ば あ い

は、登校
とうこう

時
じ

に、

「インフルエンザによる欠席
けっせき

期間
き か ん

の報告書
ほうこくしょ

」の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。受診
じゅしん

された際
さい

に「発症
はっしょう

日
び

」

をご確認
かくにん

いただき、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がご記入
きにゅう

ください。

医療
いりょう

機関
き か ん

で書
か

いていただく必要
ひつよう

はありません。用
よう

紙
し

は学校
がっこう

からお渡
わた

しするか、明石市
あ か し し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

ま

たは学校
がっこう

の HPからダウンロードできます。よろし

くお願
ねが

いいたします。 
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