
｢トライやる・ウィーク｣に向けて 準備を整える」 
 

 

 
 
 
 
 9 月 28 日に「あなたのマナー度は？」のアンケートやいろいろな場面を想

定してルールやマナーを考える取り組みを行いました。トライやるに向けての

取り組みを行う中で、少しずつ社会に出て働くという意識が高まってきました

か？ 

アンケートの中身を見てみると、どれもこれも社会に出て、いろいろな人と

コミュニケーションをとる時に必要なことばかりですね。「こんなこと、当た

り前じゃん」というものもあれば、「へぇ〜そうなんだ〜」というものもあっ

たでしょう。一つひとつ、今の自分達の生活の様子を見直し、「あなたのマナ

ー度」を高めていきましょう。 

さて、委員長会では各クラスで出た意見をもとに、トライやるを成功させる

ために必要なルールやマナーについて話し合いました。以下は、場面ごとにま

とめた内容です。ぜひ今日から実践し、マナーレベルをアップしよう！  

 

 

【活動中】 
□指示を聞く 

□笑顔 

□時間を守る 

□挨拶をする 

□敬語 

□呼ばれたら「はいっ」と返事 

□礼儀（相手の目を見て接客、相手の目を見て話す） 

□話をしっかり聞く 
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【通勤中】 

□交通ルールを守る 

□挨拶をする 

□時間を守る 

□服装を正す 

□決められた時間に従う 

□うるさくしない 

【欠席するとき】 

□早めに連絡する 

□しっかり謝る 

□休んで遊ばない 

□無断欠席をしない 

【出勤時】 

□遅刻をしない 

→何かあれば連絡をする 

□早めに行動する 

□敬語を使う 

□笑顔を絶やさない 

□礼儀正しく 

【その他】 

□態度を悪くしない 

□どんな人にも優しく接する 

□忘れ物をしない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑顔で接することや礼儀を重んじ、敬語で話すこと。報連相（ほうれんそう）

を丁寧に行うことなどが挙げられていますね。こういったことは、付け焼き刃

では、いざという時に歯が立ちません。日頃から、コツコツと積み重ねていき

たいですね。また、「あなたのマナー度は？」の「いいえ」が多かった項目も

挙げておきます。併せて、確認しておきましょう。 

 

【「いいえ」が多かった項目】 

3.近所の人に会ったとき、あいさつができる。 

7.自分の衣服や持ち物は、自分できちんと整理できる。 

10.ハンカチやちり紙は、必ず持っている。 
12.人前で髪をとかしたり、鏡を見たり、洗面所に髪の毛を落とさない。 
16.早朝や夜遅く、電話やメールをしない。 

 

 

 

 

 

来週の月曜日に講師の先生に来ていただき、マナー講習会を行います。トライや

るまでもう少しです。きちんと学んでいきましょう！ 

努力は宝や！！ 自学ノート がんばりました！ 

６冊目  ２組 〇〇〇〇〇 


