
明石市総合体育大会 成績 

【陸上】 

男女総合 第 1 位 169点 

女子総合 第 2 位 79点  

女子 200m 第 2位 宮村宙楽 28秒 41 

女子 800m 第 5位 浅山藍琉 2 分 29 秒 08 

女子 1500m 第 4位 浅山藍琉 4 分 58秒 35 第 8 位 大味初菜 5 分 09秒 95 

女子 4×100mR 第 2 位 吉田彩夏・宮村宙楽・中渡瀬結菜・谷山七海 52 秒 44 

女子走り高跳び 第 2 位 北田優奈 1m51 第 5位 木村晴香 1m30 五島琴音 1m30  

女子円盤投げ 第 3位 前田夏芽 19m63 第 4位 山下紗和 18m69 

女子 4種競技 第 5 位 北田優奈 1459 点 第 7位 五島琴音 1241点 第 8位 木村晴香 1234 点 

2 年女子 100m 第 3 位 中渡瀬結菜 13秒 98 

3 年女子 100m 第 2 位 谷山七海 13秒 39 第 3位 宮村宙楽 13 秒 72 

低学年女子 4×100mR 第 4 位 田中寧花・小村菜月・扇塚優羽・大峠千紗 56 秒 82 

男子総合 第 2 位 90点 

男子 200m 第 5位 山川恭矢 24秒 63 

男子 800m 第 2位 松本璃玖 2 分 10 秒 02 

男子 1500m 第 3位 松本璃玖 4 分 34秒 30 

男子 110mH 第 7位 宮脇奏多 18 秒 25 榮井勇琉 20秒 25 

男子 4×100mR 第４位 山岡詩依・山口斗和・市岡晴空・山川恭矢 47秒 03 

男子走高跳 第 2位 市岡晴空 1m71 第 8 位 井上直哉 1m40 

男子幅跳 第 3 位 鳴海篤紀 5m70 第 6位 山口斗和 5m53 

男子三段跳 第４位 山岡詩依 11m74 

男子砲丸投 第２位 山岡詩依 9m26 

男子円盤投 第８位 山口斗和 23m54 

男子四種競技 第３位 榮井勇琉 1729点 第６位 宮脇奏多 1633 

1 年男子 100m 第７位 北山 空 13秒 43 

1 年男子 1500m 第３位 仲西裕昭 ５分 16 秒 71 

2 年男子 100m 第２位 鳴海篤紀 12秒 14 

3 年男子 100m 第 4 位 山川恭矢 12秒 02 

低学年男子 4×100mR 第３位 井上直哉・北山 空・西村凌空・鳴海篤紀 49 秒 49 

 

 

 

 

 



【水泳】 

男女総合第 2位 

女子の部優勝  

女子  50m自由形 第 1位 松原花埜子 34秒 01 

女子 100m 自由形 第 5 位 渡部未夢 1 分 18 秒 95  第 7 位 正延奈央 1分 28 秒 03 

女子 400m 自由形 第 5 位 井元胡春 5 分 48 秒 55  第 7 位 渡部未夢 6分 03 秒 33 

女子 800m 自由形 第 2 位 鷲見希月 12分 27 秒 21   

女子 100m 背泳ぎ 第 2 位 和田莉愛 1 分 10 秒 12  第 7 位 田中杏実 1分 29 秒 79 

女子 200m 背泳ぎ 第 1 位 和田莉愛 2 分 30 秒 90  第 6 位 田中杏実 3分 15 秒 68 

女子 100m 平泳ぎ 第 2 位 平井みそら 1分 31秒 58 第 3 位 松原和凛 1分 34 秒 37 

第 4 位 蜂谷優奈 1分 35 秒 59 

女子 200m 平泳ぎ 第 3 位 松原和凛 3 分 19 秒 18 第 4位 平井みそら 3分 19 秒 51 

第 5 位 蜂谷優奈 3分 24 秒 89 

女子 100m バタフライ 第 2 位 谷廣初奏 1分 21 秒 74 

女子 200m バタフライ 第 2 位 松原花埜子 3 分 36 秒 10 

女子 200m 個人メドレー 第 4 位 井元胡春 3分 07 秒 93 第 5位 瀬崎日愛 3分 18秒 70 

女子 400m 個人メドレー 第 5 位 谷廣初奏 6分 36 秒 14 

女子 400m リレー 第 3 位 井元胡春・谷廣初奏・井元胡春・松原花埜子 4分 47 秒 41 

女子 400m メドレーリレー 第 3位 和田莉愛・松原和凛・谷廣初奏・井元胡春 5 分 19秒 61 

男子 50m自由形 第 5位 森口 鷹 28秒 27 

男子 400m 自由形 第 5 位 荒川一智 5 分 20 秒 46  第 6 位 衣笠樹生 5分 27 秒 13 

男子 200m 背泳ぎ 第 2 位 田上紘也 2 分 49 秒 49 

男子 200m バタフライ 第 5 位 田中悠貴 3分 28 秒 60 

男子 200m 個人メドレー 第 3 位 田上紘也 2分 46 秒 85 第 5位 荒川一智 2分 47秒 93 

男子 400m リレー 第 5 位 森口 鷹・田上紘也・衣笠樹生・荒川一智 4 分 25 秒 18 

男子 400m メドレーリレー 第 5位 田上紘也・野上慶人・森口 鷹・荒川一智 5 分 04秒 89 

 

【女子ソフトテニス】 

団体 第２位 

第１位 藤本乙花・永野陽愛 

  第 9 位 奥山美咲・植田華奈絵、岩瀬優月・横田華凛     

第 17 位  多田栞奈・赤堀美優 

【男子ソフトテニス】 

  第９位 吉田創太郎・西原 隼、河合勇弥・村田快斗 

  第 17位 田代和誠・神谷 慈 

 

 



【女子ハンドボール】 

第２位  

【男子ハンドボール】   

  第２位 

【女子バレーボール】   

 第２位 

【男子バレーボール】 

第３位 

【男子バスケットボール】 

  第４位 

【女子卓球】 

  第５位 八尾優里奈  

ダブルス 第１位 山口綾美・三上花緒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東播地区総合体育大会 成績 

【水泳】 男女総合 第５位 

     女子総合３位 

女子 400m 自由形 第 8 位 井元胡春 ５分 49秒 17 

女子 800m 自由形 第 6 位 鷲見希月 12分 26 秒 63 

女子 100m 背泳ぎ 第 2 位 和田莉愛 1 分 12 秒 13 

女子 200m 背泳ぎ 第 1 位 和田莉愛 2 分 30 秒 19 

女子 100m 平泳ぎ 第 2 位 松原和凛 1 分 33 秒 09 

女子 200m 平泳ぎ 第 5 位 松原和凛 3 分 20 秒 67 第 6位 蜂谷優奈 ３分２4 秒 52 

第 8 位 平井みそら 3 分 30 秒 25 

女子 100m バタフライ 第 8 位 谷廣初奏 1分 20 秒 24 

女子 200m バタフライ 第 6 位 松原花埜子 1 分 20 秒 24 

女子 200m 個人メドレー 第 5 位 井元胡春 3分 07 秒 46 

女子 400m 個人メドレー 第 5 位 谷廣初奏 6分 38 秒 26 

女子 400m リレー 第 4 位 和田莉愛・谷廣初奏・井元胡春・松原花埜子 4分 47 秒 47 

女子 400m メドレーリレー 第 4位 和田莉愛・平井みそら・谷廣初奏・井元胡春 5分 18秒 41 

男子 50m自由形 第７位 森口 鷹  28 秒 06 

男子 400m 自由形 第 6 位 荒川一智 ５分 18秒 97 

男子 200m 平泳ぎ 第 5 位 田上紘也 ５分 18秒 97 

男子 100m バタフライ 第 6 位 森口 鷹 1分 9秒 06 

男子 200m 個人メドレー 第 8 位 田上紘也 2分 45 秒 19 

男子 400m メドレーリレー 第８位 田上紘也・野上慶人・森口 鷹・荒川一智 5 分 6秒 16 

【陸上】 

女子 4×100mR 第 6 位 吉田彩夏・宮村宙楽 中渡瀬結菜・谷山七海 52 秒 18  

女子走り高跳び 第３位 北田優奈 1m48  

女子 3年 100m 第７位 谷山七海 13秒 20 

低学年女子 4×100mR 第８位 田中寧花・衣笠佳美・扇塚優羽・大峠千紗 56 秒 79 

男子走り高跳び 第６位 市岡晴空 1m60  

男子走り幅跳び 第８位 山口斗和 5m76 

男子三段跳 第８位 山岡詩依 11m56 

男子四種競技 第８位 榮井勇琉 1804点 

低学年男子 4×100mR 第２位 井上直哉・北山 空・西村凌空・鳴海篤紀  

 

 

 

 



【女子バレーボール】 

第３位 

【男子バレーボール】 

第２位  

【女子ハンドボール】 

第２位 

【男子ハンドボール】 

第５位 

【女子ソフトテニス部】 

  第５位  

  藤本乙花・永野陽愛 

 


