
 
 ◎保護者のみなさまへ  

 大久保中学校・大久保北中学校区では、校区

１０校園が連携を図り、「学びの連続性」と「育

ちの連続性」をキーワードに長期的な支援がで

きるように様々な取組を行っています。子ども

たちの学力向上についても、相互参観や合同授

業研究に取り組んでいます。 

子どもたちの学力向上には、家庭学習も大切

です。学習した内容は、家庭でもう一度じっく

りと復習することでしっかり定着します。この

「家庭学習の手引き」を参考にして、取り組ん

でみましょう。 

 
チーム大久保中学校区ユニット会議 

チーム大久保北中学校区ユニット会議 

大久保中学校  大久保北中学校  

大久保小学校  大久保幼稚園  

大久保南小学校 大久保南幼稚園 

谷八木小学校  谷八木幼稚園 

山手小学校   山手幼稚園 

 

～ めざす子ども像 ～ 

大久保中校区  よく考え、やり切る子（知） 思いやり、支え合う子（徳） 健やかに伸びる子（体） 

大久保北中校区 たくましく 自ら学ぶ こころゆたかな 子ども 

小学校５・６年生 

＜①宿題 ②読書や自主学習＞ 

 

国 語 音読 漢字・ローマ字 

    意味調べ・慣用句（辞書の活用） 

    日記・作文 短歌・俳句づくり 

算 数 ドリル・プリント 問題作り 

読 書 いろいろな分野の本や新聞など

を読む 

その他 理科・社会・外国語・総合的な

学習の時間の調べ学習 

理科・社会のノートまとめ 

    リコーダー練習 なわとびなど 

☆読み・書き・計算を中心＋自主学習も 

◎予習は、読む、書くなどから始める 

小学校３・４年生 

＜①宿題 ②読書や自主学習＞ 

 

国 語 音読 漢字・ローマ字 

 意味調べ・慣用句（辞書の活用） 

日記・作文 

算 数 ドリル・プリント 

読 書 いろいろな本や新聞などを読む 

その他 理科・社会・外国語活動・総合

的な学習の時間の調べ学習  

    リコーダー練習 なわとびなど 

☆読み・書き・計算を中心に 

◎予習は、読む、書くなどから始める 

小学校１・２年生 

＜①宿題 ②読書＞ 

 

国 語 音読 ひらがな・カタカナ・ 

漢字 日記 ことば遊び 

算 数 ドリル・プリント 

計算カード 九九カード 

読 書 自分の読みたい本を読む 

その他 観察カード 

けん盤ハーモニカ練習 

    なわとびなど 

☆読み・書き・計算を中心に 

◎予習は、読むことから始める 

中学校１年生 

＜計画的に自分で学習＞ 

 

国 語 漢字・意味調べ・授業の復習（ワーク） 

社 会 用語の整理・授業のまとめ 

数 学 復習・反復練習・問題集 

理 科 復習・用語の整理・公式 

外国語 単語・基本文・音読練習  

（英語） 

読 書 様々な種類の読み物を読み、読書を通 

して、ものの見方、考え方を広げる。 

自分の考えを深める。 

その他 １日１ページを目安に自主学習に取 

り組み、学習習慣をつける 

テスト後の振り返りをていねいに行 

う。 

幼稚園 

＜自分でできることを増やそう＞ 

 

基本的な生活習慣を身につける 

（食事・排泄・睡眠・挨拶・衣服の着脱・片付け） 

幼稚園の持ち物の準備と片付け 

しっかり体を動かして遊ぶ 

簡単なお手伝い 

親子で会話やふれあい、読み聞かせ 

 

生
活
３
か
条 

①早寝・早起き・朝ごはん・朝うんち 

②「おはよう」「ありがとう」「ごめんなさい」「おやすみ」 

③家族でルールを！！ 家族の一員としての役割を！！ 

 （帰宅時間、SNS・ゲームの使用時間、お手伝い） 

 

家
庭
学
習
７
か
条 

①宿題・ふでばこ・下じき・えんぴつなどの用意をしましょう。 

②学習する時間・場所を決めましょう。 

③テレビなどは消して集中しましょう。 

④正しい姿勢ですわりましょう。 

⑤えんぴつを正しく持って、書きましょう。 

⑥じっくり考え、最後までがんばりましょう。 

⑦学習が終わったら、次の日の準備をしましょう。 

 

中学校２・３年生 

＜目標をもって、計画的に自分で学習＞ 

 

国 語 漢字・意味調べ・授業の復習・ 

実践問題（長文） 

社 会 用語の整理・授業のまとめ 

数 学 復習・反復練習・問題集 

理 科 問題集・応用問題・公式 

外国語 単語・音読練習、長文読解 

（英語） 

読 書 様々な種類の読み物を読み、読書を 

通してものの見方、考え方を広げる。

自分の考えを深める。 

その他 学習する中で、自分の課題を見つめ、 

克服する 

実践問題に取り組み、苦手問題を繰 

り返し学習する 

60分～ 90分～ 40分～ 30分～ 

120分～ 

 


