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２２年年分分のの思思いいをを胸胸にに頑頑張張っっててくくれれままししたた  
 

＝  第６１回 明石市中学校総合体育大会結果  ＝ 
  

学校長 平 田 高 之 
 

６月２４日から２６日まで、新型コロナウイルス感染症対策をしながら、明石市教育委員
会、明石市中学校体育連盟、各競技協会、会場としてお世話になる学校・施設をはじめとす
る多くの関係者の皆様のご理解とご尽力により、２年ぶりに「明石市中学校総合体育大会」
を開催することができました。 
 

多くの３年生にとっては、２年３か月の集大成の大会となりました。次なる目標に向けて
見事東播大会出場を果たした部活動や個人の皆さんおめでとう！特に、陸上競技部の〇
〇さんは、男子円盤投で 38ｍ69 の記録で優勝しましたが、この記録は、６１回を重ねる総
合体育大会新記録だけでなく、明石市中学新記録でした！本大会の最優秀選手にも選ば
れました。さらに、本年度全国中学ランキング２位ということで、ジュニアオリンピックへの
出場・優勝が期待されます。また、男子剣道部は、個人戦でベスト８のうち６名を占め、ベス
ト４すべてが大蔵中生でした！団体戦も優勝となり、２年前の先輩が達成できなかった県
大会優勝・全国大会出場を目指して頑張って下さい。 

 
もちろん、自分たちが期待しているパフォーマンスが出せずに、東播大会出場等の目標

を達成できなかった部活動も多くありました。ただ、昨年度から続く新型コロナウイルス感
染症で厳しい練習環境の中で、諦めることなく最後まで部活動に力を注いだ経験は、この
後皆さんが進路決定をする際の底力になります。できるだけ早く気持ちを切り替えて、次
なる目標に向かってほしいと願っています。７５回生の皆さん本当にお疲れさまでした。 

 
すでに新チームの活動が始まった部活動もあります。１・２年生に皆さん、特に７６回生の

皆さんは、今まで先輩が担ってくれていた役割を果たしていかなければなりません。新人
戦での目標を明確に持ち、練習に向き合って下さい。 
 

〇陸上競技（東播大会出場は記録などによります）  
１位 男子円盤投（大会及び明石市中学新記録）  男子400ｍ  
   男子砲丸投  
２位 女子走幅跳び  男子砲丸投  女子砲丸投  
３位 男子円盤  女子走り幅跳び  男子3000ｍ  

男子4×100Ｒ  女子4×100Ｒ 
４位 男子1500ｍ  
５位 男子1500ｍ  男子100ｍ  
６位 男子３年100ｍ  ２年100ｍ  女子走幅跳  

  女子円盤投  男子三段跳  

〇男子剣道部（団体戦）：優勝＜東播大会出場＞ 
（個人戦）：優勝  準優勝  ３位 ２名 

                  ベスト８ ２名＜東播大会出場＞ 
〇女子剣道部（団体戦）：予選リーグ敗退 

           （個人戦）：ベスト８ １名＜東播大会出場＞ 
〇男子バレーボール部：予選リーグ２敗で敗退 
〇女子バレーボール部：３位 予選リーグ２勝１敗で決勝トーナメントへ  

決勝トーナメント１回戦2-1（高丘中）準決勝0-2（江井島中）  
〇男子バスケットボール部：１回戦42-59（衣川中） 
〇女子バスケットボール部：３位 ２回戦：71-16（野々池中）準決勝24-51（朝霧中） 
〇男子卓球部（団体戦）：決勝トーナメント１回戦敗退（二見中） 

            （個人戦）：ベスト１６に入れず 
〇女子卓球部（団体戦）：決勝トーナメント１回戦敗退（大久保北中） 

            （個人戦）：５位 １名  ９位 １名 ＜東播大会出場＞ 
〇サッカー部：１回戦0-1（魚住中） 
〇女子ハンドボール部：１回戦8-13（大久保北中） ＜東播大会出場＞ 
〇女子ソフトテニス部（団体戦）：予選リーグ敗退 

                 （個人戦）：ベスト１６に入れず                
〇柔道部（男子個人戦）：１回戦敗退  （団体戦）：予選リーグ敗退 ＜東播大会出場＞ 
〇野球部：１回戦 0-2（延長９回・野々池中） 

 

６６月月２２８８日日以以降降のの部部活活動動ににつついいてて  
 

このことにつきまして、ホームページでもお知らせしておりますが、「緊急事態宣言」から
「まん延防止等重点措置」に移行されたことを受けまして、市教育委員会から取り扱いの変
更の連絡がありましたのでお知らせします。 
 
（１）夏季休業日（７月２１日）まで 

・十分な感染対策を実施したうえで、県内のみ練習試合を含む部活動を行ってよい。 
ただし、宿泊は不可 

・「活動時間」は、平日２時間程度、土日いずれか１日３時間程度 
・「ノー部活デー」は各学校で設定 

 
（２）夏季休業日（７月２２日）以降 

・十分な感染対策をしたうえで部活動を行う。宿泊は不可とするが、全国・近畿・県大会に
出場する場合は、この限りではない 
・「活動時間」「ノー部活デー」の設定は同じ 
・８月１１日から１５日まで、市統一のオフシーズンとし、活動休止（ただし、全国大会に出場
する場合は別途設定） 
 
この通知を受け、本校では、新型コロナウイルス感染症及び熱中症対策を十分行いなが

ら部活動を実施してまいります。なお、土日の「ノー部活デー」につきましては、密を避ける
ために、学校単位ではなく、部活単位で設定いたしますので、各部活動顧問から連絡をい
たします。 
 


