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明石市種目別大会 
中学⽣として運動部の最後の⼤会。全⼒を出し切れましたか。1 ⽇⽬の⾬で予定が変更になりまし

たが、悔いなく挑めたでしょうか。残念ながら東播⼤会や県⼤会はありませんが、引退をした⼈達は
次の新たな⽬標に向かうことになるでしょう。3 年⽣として、何をするべきか、何ができるかをよく
考えて、後輩のためにも⼒を惜しまない 3 年⽣であってほしいです。

“努力に優る王冠なし” 
あなたはどんなときに努⼒をしているか思い出してください。努⼒してその結果が嬉しかったり、

喜んだりしたこともあると思います。また、その反対で、努⼒したけれど、その結果はあまり良くな
くて悔しかったり、悲しかったりした経験もあると思います。

みんなは知っているかな…？プロ野球ソフトバンクの元監督である王貞治は、努⼒の⼈であったと
⾔われています。その努⼒によって、前⼈未到のホームラン世界記録をつくりました。プロ野球です
から各地で試合をします。そして、試合が終わると、ホテルで宿泊します。その時、同じ部屋になっ
た選⼿がびっくりしたことがあったそうです。夜中になって、王選⼿がいなくなるというのです。最
初はトイレに⾏っているものと思っていたそうです。ところがなかなか帰ってこないのです。そこで、
ホテルの中を捜していたら、屋上でただ⼀⼈バットを真剣に振っている王選⼿がいたそうです。王選
⼿は、⾼校時代から、何でも納得のいくまで努⼒を続ける⼈だったそうです。苦しい練習に耐え抜き、
その上で⼈⼀倍努⼒をしています。天性の素質もあったかもしれませんが、こうした⾮凡な努⼒があ
って⼤選⼿になったのです。

最後の最後まであきらめずに続ける。真の努力というのは人目につかないものです。⼈に⾒えな
いところで努⼒する王選⼿のことを思い出して、こつこつ努⼒することを学んでほしいと思います。
そうすることによって、⾃分が⼤きく前進すると思います。

学学級級旗旗🏁🏁““元元気気いいっっぱぱいいにに””制制作作中中♪♪  
学級旗制作の有志の⼈達、暑い中だけど元気いっぱいに頑張ってくれています。拓拓くく  ひひららくく 

人の話は目と心で聴く  みんなが先、自分が後  気づき、考え、行動する
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<明石市種目別大会での主な結果>  祝 8 月 2 日(日)現在 

団体 4 位 男子ソフトテニス部 

個人優勝 (陸上競技：女子１００ｍハードル 17 秒 28)

2 位 (陸上競技：男子１００ｍ 12 秒 04)

3 位 (陸上競技：女子走り高跳び １ｍ３５ｃｍ)


