
二見中学校の約束事（２０２０年度） 

登下校時刻 

・登校時刻  8：10 生徒玄関通過（生徒玄関遅刻記録）   

8：15 教室入室・着席完了 

       8：15 教室で出席確認（遅刻記録） 

学習タイム（百マス計算・読書など）開始 

・下校時刻  ☆部活動生徒  4～9月→18：30  11～1月→17：30 

               10・2・3月→18：00 

☆一般生徒は、帰りのSHR（清掃）終了後、速やかに下校 

（5校時授業時→15:00、6校時授業の時→16:00） 

・欠席・遅刻連絡 

欠席、遅刻をされる場合は、保護者から学校へ電話連絡をお願いします 

（できるだけ、7：45～8：05までにお願いします）。 

通 学 

・道いっぱいに広がって登校しない 

・自転車通学は原則として認めません 

（けが等やむをえない理由がある場合、担任に申し出てください）。 

服 装 

・男女とも学校指定の制服を着用する（衣替え時期の案内で確認してください）。 

・制服を着くずさない（下記のことに気をつけてください）。 

【男子】腰パン、シャツ出し、必要以上にボタンを外す、裾をひきずるなど 

    ベルトは黒色（エナメル、極端に細い・太いもの、バックルが大きく派手 

なもの、穴が必要以上に開いているもの、編み込みのもの等は禁止） 

【女子】スカートの丈は、膝が隠れる程度。ウエストを巻いて短くしない。また、

極端に長くしない。 

※丈を切るなど元に戻せない場合は、新しい物を買っていただきます。 

・学校指定のポロシャツの下には、衛生上、必ず白色の無地の肌着を着る。 

※体操服、柄のシャツ等を着てきた場合、学校で着替えてもらうことがあります。 

・名札は所定の位置につける（プラスチック製名札の糸の色は白、黒、学年色）。 

・セーラー服の下にはセーラーズニット及びポロシャツを着用してもよい。 

・靴下は男女とも白一色（ルーズソックス、ワンポイント、極端に長いもの・短い 

ものは禁止）。 

・セーターは学校指定のスクールセーターの着用を基本とする。又は、黒、紺一色 

のＶネックセーター（スウェット、トレーナー類は禁止）。セーターの裾や袖を外 

に出さないようにする。 

・マフラー類は、黒、濃紺または白一色で無地とする（着用は登下校時のみ）。 

・手袋の着用は認めるが、色彩の派手なものは避ける。 

・体操服は学校指定のものを、名札を付け使用する（下着代わりに使用しない）。 

・帽子を着用する場合は、白を基調とした派手でないキャップ型とする。 

カ バ ン 
・学校指定のカバンを使用する。 

（キーホルダー類はつけない。落書きをしない。シールを貼らない）。 

靴 

・白色の運動用ひも靴で、ロゴや靴底等すべて白色とする（体育の授業でも使用す 

るため、走る、跳ぶ、長い距離を走るという運動に適したものを選ぶようにして 

ください。おしゃれ用のものやハイカットタイプのものは禁止、底が硬く指が曲 

げにくいもの、重たいものはできるだけ避けてください）。 

・校舎内では学校指定の上靴、体育館では体育館シューズを履く。 

・かかとに名前を書く。上靴に落書きはしない。また、かかとを踏まない。 



 

所 持 品 

・学校生活に不必要な物は持ってこない。わからないもの（判断に困るもの）は 

担任に確認してください。 

・携帯電話・化粧品・時計などは絶対に持ってこない。 

※不必要な物を持ってきた場合は、学校でいったん預かり保護者の方に取りに来 

ていただきます。 

※携帯電話については、保護者の方で十分な管理をお願いします。くり返し持っ 

てくる場合は、解約をお願いします。 

・お金は必要以外持ってこない（担任に預けない場合は、個人の責任となります）。 

・危険物（ナイフ、爆竹、ドライバー等）はもちろん持ってこない。 

頭 髪 

・自然で清潔感あふれる、学習や運動をする上で支障のない髪型にする。 

・脱色、染色、パーマ（ストレートも）は禁止する。 

※染色している場合は、帰宅させ直してから再登校させます。また、直した色が 

 落ちてくる度に、染め直しをお願いします（美容院ですることが望ましい）。 

・前髪は目の病気予防や視力のためにも、目にかからないように切る。 

・つけ毛(ウイッグ、エクステンション)は禁止する。 

・ワックス、ムース、スプレーなどの整髪料の使用は禁止する。 

【男子】短髪の場合…丸刈り、スポーツ刈り（ソフトモヒカン等は禁止）。 
    ※そり込み（ラインも含む）は入れない。入れてきた場合は、剃り込んだ部分と同じ長 

さにして、目立たないようにする。 

    ※横を刈り上げたら後ろも同じ長さにして刈り上げる。 

    ※髪を立てたり、くせをつけたりせず、落ち着いた髪型（自然の状態）にする。 

    長髪の場合…耳と襟足がきちんと見える髪の長さにする。 
    ※左右非対称（アシメ）の髪の長さ（前髪、横髪など）にしない。長さが違う場合は、

短い方に長さを合わせる。 

    ※横髪は耳が出るように、後ろ髪は襟足が見える（まっすぐ立ってシャツの襟に髪がか

からない長さ）ように切っておく。 

    ※横髪と後ろ髪の長さは極端にどちらかを長くしたり短くしたりするなど不自然な髪型 

にしない。長さが違う場合は、短い方に長さを合わせる。 

    ※ゴム・ピン・カチューシャなどの髪留めの使用は禁止する。 

【女子】肩のラインに髪の毛がつく程度になれば、黒、濃紺、こげ茶色のゴムでく 

くる（横で二つ、後ろで一つにする。頭の上でくくったり、団子くくりに 

しない。耳より上にくくらない）。 
※くくる場合は、横髪が落ちないようきちんとくくる。 

※ヘアピンは黒色か紺色で、留める際に横髪や後ろ髪が落ちてこないように使用する。 

パッチン留めは使用禁止とする。 

    ※長い髪をくくることができないような極端な髪型にしない。 

昼 食 

・昼食は給食を食べる。 

・昼食時のお茶は、各自水筒に入れて用意する。ペットボトルは水筒代わりにして

お茶を入れてくる場合のみ可（必ず持ち帰る）。 

その他 

・持ち物にはすべて名前を書く。 

・眉毛は触らない（剃る、抜く、薄くするなど）。 

・化粧は禁止（化粧をして登校してきた場合、落としてから教室へ入ります）。 

・ピアスなどアクセサリー類は禁止。 

※つけてきた場合、学校で預かり、不要物同様保護者の方に取りに来ていただきます。 

・爪は長く伸ばさない。マニキュアは禁止。 


