
 
 
 

 

 

 

『生活のきまり』改正点について 
※      線部が変更点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○登下校の靴は運動のしやすいランニングシューズとします。靴の色の指定はありません。 

 ※原則、ひも靴を使いましょう。（特別な理由がある場合は申し出て下さい） 

※ハイカット、スニーカー、スリッポン、エナメル素材、厚底、サボ（かかとのない物）

などは禁止です。   

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○靴下は白のスクールソックスとし、ワンポイントやラインは禁止です。 

※足首が見える極端に短いソックスはやめましょう。防寒対策として、ベージュまたは黒の

ストッキングは着用可。ストッキング着用時は白靴下を履かなくてもよい。 

○靴下は白・黒・紺のスクールソックスとし、ワンポイントやラインは禁止です。 

※足首が見える極端に短いソックスはやめましょう。防寒対策として、ベージュまたは黒の

ストッキングは着用可。ストッキング着用時は白靴下を履かなくてもよい。 

○登下校の靴は白一色であることとします。 

※色つきのラインやワンポイント、エナメル素材、ハイカットのものは禁止です。 

※スニーカーではなく、運動のしやすいランニングシューズにしましょう。 

○登下校の靴は運動のしやすいランニングシューズとします。靴の色の指定はありません。 

※原則、ひも靴を使いましょう。（特別な理由がある場合は申し出て下さい） 

※ハイカット、スニーカー、スリッポン、エナメル素材、厚底、踵のない物は禁止です。 

○頭髪の一部を刈り込んだり、前髪の長さを左右変えたり、ツーブロックや極端な刈り上げ 

をしたり、ソフトモヒカンなどの目立つ髪型は禁止です。 

○前髪は自然な状態で目にかからないようにしましょう。 

○ツーブロックは原則ＯＫですが、頭頂部だけ頭髪を残した髪型は控えましょう。 

○頭髪の一部を刈り込んだり（ライン入り）、左右で髪の長さが違う（アシンメトリー）、 

頭頂部にのみ頭髪を残す（モヒカン）などは禁止です。 

○女子で髪の毛が肩にかかっている人は黒色か紺色か茶色のゴムで１つか２つにくくりまし 

ょう。前髪が垂れてしまう場合は耳にかけるかピンでとめましょう。（幅の広いヘアピンは不可） 

※ヘアピンは黒色か紺色か茶色のみ可。編み込みやお団子は禁止。 

○髪の毛が肩にかかっている人は黒色か紺色か茶色のゴムで１つか２つにくくりましょう。 

お団子にして髪をまとめてもＯＫです。ただし、頭頂部より下でくくりましょう。 

○前髪が目にかかったり、横に垂れてしまう場合は耳にかけるかピンでとめましょう。 

※ヘアピンは黒色か紺色か茶色のみ可。幅の広いヘアピンは不可。※編み込みは禁止。 

ひも靴であればマジ

ックテープ付きも OK 

※ひも靴でない

ので不可。 

※スニーカータ

イプなので不可。 ※スニーカー

タイプなので

不可。 

※スリッポン。 

ひも靴でないの

で不可。 

※ハイカット。 

スニーカータイ

プなので不可。 

※サボ（かかと

のないタイプ）

なので不可。 
※厚底タイプ

なので不可。 

※エナメル素

材なので不可。 

※スニーカー

タイプなので

不可。 


