
中学生になり、不安や心配がありました。でも 3 日目に入り少しずつワクワクやドキドキという気持ちになり

ました。中学生活は、友だちとたくさん協力をして、テストや部活動などいろいろな楽しいことを経験できたら

いいなと思います。これからの中学生活では何が起こるか分からないので、楽しいことや悲しいことがあるかも

知れません。でも、友だちや先生、家族と一緒に頑張ろうと思います。部活動では、まだ不安や心配はあります。

例えば先輩とはどう接したらいいのか、顧問の先生とかうまくやっていけるのかなどがあります。でも頑張りた

いと思います。 2 組女子 

○手作りのお弁当

○事前に購入したパン・おにぎり・お弁当

○果物

✕麺類（そうめん・うどん・パスタ等）

✕その場で温めたり、お湯を注いだりしなければ、食べられないもの

✕ジュース、アイス、ゼリー、お菓子

※登校中にお店に寄って購入しはいけません。事前に購入しておきましょう。

※ゴミは必ず持ち帰りましょう。公園等で捨ててはいけません。
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保護者のみなさまへ
6 ⽉ 2 ⽇(⽊)の校外学習に昼⾷の準備をお願いしま

す。6 ⽉ 27 ⽇(⽉)
5 ⽉ 31 ⽇(⽕)はノー部活デーです。


